
Casemanager 
Parkinson
Ondersteuning voor patiënt en 
systeem



Welkom

14:00 – 14:15 Voorstellen 

14:15 – 15:00 Presentatie casemanagement 

15:00 – 15:15 Pauze

15:15 – 15:30 Verwijzing casemanagement

15:30 – 16:00 Vragen



Casemanager
Parkinson



TEAMWORK



Demi van Geffen

Parkinsonverpleegkundige / 
casemanager

Marie Antoinette van Dijk

Parkinsonverpleegkundige / 
casemanager

Suzanne Nijhof

Specialist Ouderengeneeskunde



TEAMWORK



Marjolein Robben
Parkinsonverpleegkundige / 

casemanager

Vicky Rademakers
Parkinsonverpleegkundige / 

casemanager

Jorrit van Kampen
Specialist 

Ouderengeneeskunde



ParkinsonNet 
zorgverlener
• Netwerk bijeenkomsten

• Nascholingen 

• Contact met andere paramedici 



Ondersteuning en 
begeleiding bij Parkinson 
vanuit behandelend 
neuroloog en/of 
parkinsonverpleegkundige



Casemanager Parkinson en/of een Parkinsonverpleegkundige?
Wie doet wat?



Parkinsonverpleegkundige in het ziekenhuis

 Ziet de patiënt binnen 6 weken na stellen 
diagnose

 Voorlichting en educatie 

 Ondersteuning patiënt en mantelzorg

 Directe ondersteuner van de neuroloog 

 20 minuten consult in het ziekenhuis



Casemanager Parkinson

 Bespreken gevolgen van de ziekte in het 
dagelijks leven

 Handelt vanuit de behoefte van patiënt en 
steunsysteem

 Uitleg hulpverleningsaanbod (sociale kaart)

 Kwaliteit van leven

 Spil in het web van betrokken zorgverleners

 Tijdsduur van het gesprek en frequentie 
naar behoefte bij de patiënt thuis



Daarom dat we 
samenwerken
• Afstemmen betrokkenheid 

neuroloog
• Afstemmen betrokkenheid 

Specialist ouderen geneeskunde 
• Afstemmen betrokkenheid 

Parkinsonverpleegkundige
• Afstemmen met betrokken 

therapeuten



Kwaliteit van 
leven

• Zo lang mogelijk thuis kunnen 
blijven wonen

• Inzet hulpmiddelen

• Inzet thuiszorg 

• Een zinvolle daginvulling

• Ondersteuning bij wet 
maatschappelijke ondersteuning 
(WMO) en/of wet langdurige 
zorg (WLZ)

• Praten over de laatste levensfase



Ondersteuning aan de 
mantelzorger 

• Educatie over de aandoening 

• Verwijzen naar hulpinstanties 

• Stimuleren zelfmanagement/bewaken 
van grenzen

• Partner kunnen blijven 



Doorverwijzen 
naar 
hulpinstanties 
• Steunpunt mantelzorg  

• (Tijdelijke) inzet psycholoog 

• Ondersteuning van een 
mantelzorgmakelaar 

• Partner in balans

• Mantelzorgvervanging/
Respijtzorg



Denk aan

• Inzet van thuiszorg 

• Inzet van individuele begeleiding aan huis

• Inzet van personenalarmering

• Inzet van een medicatiedispenser 

• Inzet van logeerhuisopties 



De kernkwaliteiten van 
een casemanager
Parkinson

• Behulpzaam en hulpvaardig

• Recht door zee 

• Helicopterview 

• Benaderbaar 

• Discreet 

• Luisteren





Maar per wanneer 
dan?
• Als er vragen zijn over levenseinde of 

proactieve zorgplanning 

• Verlies van hoop of angst voor de 
toekomst

• Frequent vallen met als gevolg bv 
een heupfractuur 

• Slikproblemen of een eerste 
aspiratiepneunomie 

• Cognitieve problemen

• Een eerste ongeplande 
ziekenhuisopname 



In eigen regie zijn
Hoe ondersteunt de casemanager daarbij?





Wanneer casemanager Parkinson?

Bij afname 
zelfredzaamheid en een 
grotere zorgbehoefte 

Bij toename cognitieve 
problemen 

Bij dreigende 
overbelasting mantelzorg

Bij toenemende vragen 
over de toekomst



Verwijzing 

Via behandelend 
neuroloog/parkinsonverpleegkundige

Via huisarts op basis van signalen in 
overleg met de neuroloog 



Vergoedingen
• Wordt vergoed door de 

ziektekostenverzekering of door de indicatie
WLZ (Wet langdurige zorg) 



Werkgebied 
casemanager
Parkinson bij 
de Zorgboog



Werkgebied casemanager 
Parkinson bij Savant



Vragen?


